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l Kakao ¢ monokom 200 107 4 1 15,8 0 1.4 220 | 0 ;J 5 | 1132 | DY 0,5
byrepbpoa ¢ maciom 15/3 136 24 7.5 14,6 0 0 20 0 9,3 11,2 2,1 0.6
Cuip (nopumsnin) 15 50 162 | 7,1 124 |0 0 0 0 0 0 8 -
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Consmxa «!;Tlm‘;:lum c | 1737 | 134 6,8 6.7 11,4 0.1 72 | 216 | O 293 | 128,7 | 351 0.9
mﬂ pyﬁncm: w3 | 70 185 12 9 13 0,6 0,1 22 0 13 178 222 1.7
Mm-ﬂu:ﬂﬂmlhlﬂ HAACINA 150 171 5,6 4 272 0 0 20 0 11,1 | 47 ¥ 0.8
g‘-‘p::raﬂnuﬁ C TOMATOM 30 30 0.5 1,3 18 0 0,1 %40 | O 187 | 152 2,3 03
Kosmnor wi| 180 89 0,2 0 71 0 3 0 02 | 146 | 11,4 9.8 0,1
;.ucﬁ mmm — 30 70 23 0.3 14,5 0 0 0 0 6 19,5 14,2 0,6
Xach paanoii 50 52 1.9 0.3 10 0 0 0 0 54 | 276 |6 0.8
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